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Stivuitorist — 7 unitati

OCUPATIA: STIVUITORIST

Descrierea ocupatiei

Prezentul standard ocupational se referd la totalitatea competentelor tehnice si
organizatorice care permit exploatarea in conditii de securitate a vehiculelor pentru
transportul marfurilor paletizate.

Magsinistul la masini mobile pentru transporturi interioare precum si masinistul la alte
masini de transport pe orizontald si verticald sunt persoane instruite sd manevreze
electrocare, stivuitoare, translatoare stivuitoare, elevatoare, motocare, indiferent de tipul si
destinatia acestora. Cele doud calificari presupun o activitate complexa, care depinde de
foarte multi factori cum sunt: tipul vehicul, tipul si categoria marfurilor transportate,
calitatea si eficienta transportului, gradul de securitate realizat pentru vehicul si marfa
transportatd, gradul de optimizare a transportului, profesionalismul in activitate, aplicarea
normelor de protectia muncii , normelor PSI si a celor privind protectia mediului
inconjurator.

Numai pentru masinistul care manevreaza stivuitoare sau translatoare stivuitoare este
necesara cunoasterea si aplicarea prevederilor prescriptiilor tehnice ISCIR, in vederea
autorizarii lui, conform prevederilor prezentului standard ocupational.
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OCUPATIA: STIVUITORIST

UNITATILE DE COMPETENTA

Domenii de competenta

Unitati de competenta

Competente fundamentale

1. Perfectionarea pregatirii profesionale

Competente generale pe
domeniul de activitate

2. Respectarea normelor PM, PSI si a
Prescriptiilor tehnice ISCIR;
3. Completarea documentelor

Competente specifice
ocupatiei

4. Pregatirea si verificarea vehiculului pentru
lucru

5. Efectuarea transporturilor §i manipularii
marfurilor

6. Identificarea defectelor aparute

7. Predarea utilajului si a documentelor
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UNITATEA 1
Perfectionarea pregatirii profesionale

Descriere

Unitatea se referd la competenta necesara identificarii nevoilor de instruire precum si a
metodelor de perfectionare a pregatirii profesionale.

Elemente de competenta

Criterii de realizare

1. Identifica nevoile de instruire.

1.1 Autoevaluarea nivelului de pregitire se face
permanent prin raportare la cerintele tehnice si
reglementarile privind noile tipuri de utilaje
aparute si/sau reglementarile aferente.

1.2 Necesarul de pregatire este evaluat corect
prin compararea nivelului de cunostinte propriu,
cu evolutia si cerintele din domeniu.

2. Identifica sursele de
autoinstruire.

2.1 Publicatiile de specialitate sunt identificate si
studiate periodic, in urma selectarii atente a
subiectelor de interes.

2.2 Autoinstruirea (acumularea de cunostinte) se
face eficient, astfel 1incat sa se asigure
satisfacerea necesarului de instruire identificat.
2.3 Autoinstuirea se face permanent, utilizand
toate mijloacele accesibile. (ziare, carti, reviste,
radio, TV, Internet).

2.4 Autoinstruirea asigur cunostintele cerute de
ritmul schimbarii echipamentului din dotare sau a
schimbarii documentatiilor si a instructiunilor de
exploatare si/sau a altor reglementari.

3. Participa la cursuri.

3.. Participarea la cursuri este obligatorie, activa
si eficientd , cunostintele predate fiind insusite in
totalitate.

3.2. Instruirea asigurd nivelul de cunostinte cerut
de progresul tehnic in domeniu precum si de
noile reglementari aparute.

3.3. Evaluarea rezultatelor instruirii dovedeste
insusirea corect a cunostintelor predate si
capacitatea de a le aplica.
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GAMA DE VARIABILE

Surse de informare pentru instruire: reviste si publicatii de specialitate, ziare,
cursuri de specializare, Internet

Mijloace de autoinstruire:
-studierea revistelor si publicatiilor de specialitate, ziare, radio, TV, Internet;
-vizitarea expozitiilor/saloanelor specializate ;
-studierea instructiunilor de operare/exploatare a utilajelor nou achizitionate.
-studierea legislatiei specifice, precum si punerea la punct cu modificarile survenite.
-studierea Prescriptiilor tehnice ISCIR — care se refera la cerintele tehnice pentru
montarea, punerea in functiune, utilizarea, repararea si verificarea tehnica a
stivuitoarelor.

GHID PENTRU EVALUARE

La evaluare se va urmari:
-capacitatea de a identifica sursele de instruire si a le exploata eficient;
-capacitatea de autoevaluare a cunostintelor si a nevoii de instruire;
-exploatarea corectd a noilor autovehicule din dotare;
-participarea la cursuri de pregatire profesionala si aplicarea in practica a cunostintelor
insusite.

Cunostinte:
-noutatile tehnice din domeniu (standarde, tehnologii, echipamente);
-reglementari tehnice
-documentele necesare transportului;

Aptitudini / atitudini
-putere de autoevaluare;
-obiectivitate;
-capacitate de analiza si sinteza ;
-preocupare pentru perfectionarea pregatirii profesionale.
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UNITATEA 2

Respectarea normelor de PM, PSI si a Prescriptiilor tehnice

Descriere:

ISCIR

Unitatea se referd la competentele necesare pentru aplicarea normelor de protectia muncii,
aplicarea Prescriptiilor ISCIR si PSI in scopul asigurarii desfagurarii unei activitati lipsite
de riscuri ce pot deriva din lipsa de concentrare, din caracterul periculos al marfurilor
transportate sau din nerespectarea atributiilor specifice locului de munca.

Elemente de competenta

Criterii de realizare

1. Aplica normele de protectia
muncii , PSI si P.T. - ISCIR

1.1 Participa la toate intalnirile de instruire si isi
insugeste corect normele i recomandarile privind
PM, PSI si ISCIR

1.2 Vehiculul si amenajarile / dotarile speciale
care 1l deservesc sunt exploatate in conditii de
sigurantd , respectand intocmai regulamentele /
cartile de exploatare, NPM si ISCIR aplicabile.
1.3 Materialele si mijloacele de interventie
privind stingerea incendiilor sunt pastrate
conform reglementarilor si folosite corespunzator
in cazul aparitiei unui incendiu.

1.4 Componentele de securitate indicate in
Prescriptiile tehnice ISCIR, sunt verificate zilnic,
cu maxima atentie, pentru eliminarea riscurilor ce
pot rezulta din utilizarea utilajului.

2. Sesizeaza pericolele si aplica
procedurile de urgenta.

2.1 Sursele de pericol sunt identificate, analizate
cu atentie si eliminate imediat.

2.2. Sursele de pericol ce nu pot fi eliminate sunt
raportate cu promptitudine persoanelor abilitate
in luarea deciziilor.

2.3. Accidentele / incidentele sunt semnalate si
raportate cu promptitudine prin contactarea
tuturor persoanelor abilitate.

2.4. In caz de accident, ia masuri de blocare de
securitate a vehiculului pana la sosirea
inspectorului de specialitate ISCIR.

2.5. Masurile de prim ajutor sunt aplicate rapid si
adecvat tipului de accident / incident produs.

2.6. Masurile de urgentd si evacuare sunt
aplicate corect si cu luciditate, respectand
procedurile specifice.
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GAMA DE VARIABILE

NPM se refera la:
- norme generale de protectie a muncii;
- norme specifice locului de munc3;

NPSI se refera la:
- norme generale;
- norme departamentale ;
- norme specifice locului de munc3;

Prescriptii tehnice ISCIR — se refera la: Cerintele tehnice privind montarea, punerea
in functiune, utilizarea, repararea si verificarea tehnica a stivuitoarelor.

Mijloace de prima interventie pentru PSI: stingdtoare cu praf si CO2

Tipuri de accidente: accidente mecanice (loviri, raniri, fracturi) , arsuri, arsuri
chimice etc.

Masurile de prim ajutor sunt cele specifice tipurilor de accidente mentionate.
Surse potentiale de pericol: marfuri - toxice, inflamabile, explozive, perisabile,
agabaritice; Defectiuni ale componentelor de securitate.

GHID PENTRU EVALUARE

Cunostintele necesare se refera la:
- NPM si NPSI (generale si specifice locului de munca );
- regulamentele de Intretinere §i exploatare a vehiculelor;
- prescriptii tehnice ISCIR

La evaluare se va urmari:
- utilizarea echipamentelor si a materialelor din dotare 1n conditii de securitate ;
- capacitatea de a identifica sursele de pericol;
- cunoasterea si aplicarea normelor de PM si PSI;
- cunoagterea si aplicarea normelor privind manipularea cu maxima sigurantd a marfurilor
in functie de natura acestora (toxice, inflamabile, explozive, perisabile, agabaritice, fragile,
etc.);
- cunoasterea si aplicarea masurilor de evacuare si a masurilor de prim ajutor in caz de
accidente;
- corectitudinea si responsabilitatea cu care executd lucrdrile pentru evitarea accidentelor
(modul de incarcare / descarcare, transport, remedierea defectelor aparute etc.).

Aptitudini / atitudini:
- atentie;

- promptitudinea reactiilor;
- echilibru si stapanire de sine.
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UNITATEA 3

Completarea documentelor

Descriere

Unitatea se referd la competenta necesare obtinerii si completdrii documentelor necesare
transportului intern $i manipularii de marfuri, precum §i a intocmirii unor rapoarte privind
comportamentul tehnic al vehiculului dar si asupra unor alte evenimente petrecute pe

timpul efectuarii transportului;

Elemente de competenta

Criterii de realizare

1. Obtine documentele necesare
transportului.

1.1 Documentele necesare transportului, sunt
obtinute conform tipului de marfa transportata, in
functie de dotarile necesare asigurdrii securitatii
si stabilitatii sarcinii $i 1n urma verificarilor
tehnice de specialitate.

1.2. Autorizatiile speciale privind transportul
anumitor marfuri cu grad ridicat de risc, sunt
solicitate angajatorului, pentru a fi obtinute de la
autoritatile competente, in timp util.

2. Completeaza documentele

2.1. Documentele necesare efectudrii
transporturilor sunt completate corect
respectandu-se metodologia sau recomandarile
emitentului.

2.2. Documentele/formularele sunt completate
clar si citet .

2.3. Datele inscrise in documente sunt exacte si
complete.

3. Intocmeste rapoarte.

3.1. Rapoartele referitoare la comportamentul
tehnic al vehiculului sau la evenimentele
petrecute pe caile de rulare in timpul
transportului, sunt complete si contin toate
informatiile necesare.

3.2. Rapoartele sunt redactate intr-un limbaj clar
si concis.

3.3. Rapoartele sunt intocmite la termenele
cerute ,din proprie initiativd sau la cererea
autoritatilor ierarhice.




Stivuitorist — 7 unitati

GAMA DE VARIABILE

Tipuri de documente:
- documente referitoare la vehiculul utilizat in procesul de transport;
- grafice de transport;
- documente privind gestiunea si evidenta marfii transportate;
- documente privind autorizarile necesare privind transportul marfurilor periculoase;
- rapoarte privind starea si comportamentul tehnic al vehiculului;
- rapoarte privind alte evenimente petrecute pe timpul efectuarii transportului;

GHID PENTRU EVALUARE

Cunostintele necesare se refera la:

- tipuri de documente (pe categorii);
- metodologii de Intocmire / completare.

La evaluare se urmareste:

- cunoasterea tipurilor de documente;

- capacitatea de selectare a informatiilor;

- intocmirea corect a documentelor / rapoartelor;

- respectarea termenelor de intocmire a documentelor;
- exactitatea datelor din documentele intocmite.

Atitudini/aptitudini:

- responsabilitate;
- operativitate;

- corectitudine;

- obiectivitate;

- atentie.
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UNITATEA 4

Pregatirea si verificarea vehiculului pentru lucru

Descriere

Unitatea se referd la competenta necesara pregatirii vehiculului in vederea inceperii lucrului,
care constd in verificarea conditiilor tehnice la principalele sisteme ale vehiculului,
asigurarea Intretinerii zilnice si verificarea si pastrarea documentelor necesare transportului.
Sunt de asemenea descrise cunostintele, aptitudinile si abilititile necesare acestei
competente.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Pregateste vehiculul pentru 1.1 Conditiile tehnice al principalelor sisteme ale
lucru. vehiculului, sunt verificate cu atentie;

1.2 Dotérile speciale ale vehiculului sunt
inventariate §i verificate cu atentie;

1.3 Zona de incarcare/descarcare este degajata
cu grija de orice obstacole;

1.4 Dotarile speciale si piesele de schimb
necesare sunt verificate cu atentie si asigurate din
timp conform instructiunilor.

2. Asigura intretinerea zilnicd a | 2.1 Curdtenia interioara §i  exterioard a
vehiculului. vehiculului este efectuata zilnic;

2.2 Nivelul de combustibil, ulei de transmisie /
hidraulic si agent de racire este verificat si
completat, pentru asigurarea functionarii normale
a vehiculului;

2.3 Nivelul si densitatea electrolitului din
acumulatoare este verificat si adus la valorile
normale.

3. Asigura documentele necesare | 3.1Documentele necesare transportului si

pentru transportul intern si depozitarii sunt verificate cu atentie pentru
pentru depozitare. asigurarea compatibilitatii vehiculului cu tipul
marfii transportate i a traseului stabilit;

3.2 Documentele sunt pastrate cu grija in timpul
efectudrii Incarcarii, transportului i depozitarii
marfurilor si prezentate la solicitarea personalului
insdrcinat cu verificarea si/sau completarea
acestora.

11
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GAMA DE VARIABILE
Principalele sisteme ale vehiculului sunt: sistemul de rulare, sistemul de franare,
sistemul de iluminare si semnalizare, sistemul de comanda, sistemul de incalzire si
ventilatie, componentele de securitate, mecanismele de ridicare, sistemele de alimentare
cu energie;
Dotari speciale: sistemul de ancorare si fixare, sistemul de inchidere paleti, materiale
PSI, materiale PM, piese de schimb necesare, scule, etc.;
Parametrii tehnici impusi vehiculului;
Consumuri specifice;

GHID PENTRU EVALUARE

Cunostintele necesare se refera la:

- Notiuni de mecanica si hidraulica;

- Notiuni de electricitate;

- Cunostinte referitoare la functionarea si intretinerea vehiculului;

- Legislatia privind PM si PSI specifica locului de munci;

- Prescriptii tehnice ISCIR aplicabile in vigoare, specifice deservirii vehiculului;
- Atributii de serviciu dispuse prin reglementari interne.

La evaluare se urmareste:

- atentia cu care verifica sistemele tehnice ale vehiculului nainte de pornire si in

timpul efectuarii cursei;

- Constiinciozitatea cu care asigura Intretinerea zilnica a vehiculului;

- Atentia cu care verifica existenta si valabilitatea documentelor necesare;

- Respectarea tuturor reglementarilor si/sau indicatiilor referitoare la asigurarea
incarcarii / destivuirii, transportarii si descarcarii/stivuirii marfurilor;

- Respectarea codurilor de semnalizare si a marcajelor de avertizare.

Atitudini / Aptitudini

- constiinciozitate;

- punctualitate;

- asumarea responsabilitatii;
- operativitate;

- atentie;

- indemanare;

- ordine

12
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UNITATEA 5
Efectuarea transportului si a manipularii marfurilor.

Descriere

Unitatea se referd la competenta necesard efectuarea transportului §i manipularea
madrfurilor conform comenzilor primite. Stivuitoristul asigura si supravegheaza incarcarea /
destivuirea si descdrcarea/stivuirea marfurilor, asigura transportul acestora in coditii de
sigurantd maxima obtinand autorizarile necesare in cazuri de depdsire a normelor de
incarcare sau a gabaritelor.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Asigura si 1.1 Utilajul este oprit in pozitia cea mai potrivitd in
supravegheaza inciarcarea | vederea Iincarcdrii marfurilor din depozit sau din
/ destivuirea marfurilor. mijlocul de transport.
1.2. Sistemele de securitate sunt actionate in vederea
asigurdrii stabilit\]ii utilajului pe timpul incarcérii /
destivuirii;
1.3. Marfurile sunt incarcate si pozitionate respectandu-
se normele privind sarcina pe osie (axa), gabaritul si
stabilitatea In timpul deplasarii.

1.4. Marfurile sunt fixate si / sau ancorate cu
dispozitivele speciale din dotare, pentru cresterea
sigurantei in timpul deplasarii.
2. Executa transportul. 2.1. Comanda de transport primitd de la seful ierarhic,
este studiata cu atentie.
2.2. Transportul este executat pe rutele si traseele
indicate, eliminand intreruperile nejustificate.
2.3. Viteza de circulatie este adaptata la restric-

tiille impuse de traseu, de timp precum si de tipul marfii
transportate.
2.5. Solicita masuri speciale de ghidare / protejare in
cazuri de circulatie deosebitd (pante/rampe foarte mari,
trasee denivelate, spatii inguste si / sau insuficient
luminate, etc.).

3. Asigura si 3.1. Vehiculul este parcat in pozitia cea mai sigurd, in
supravegheaza vederea descarcarii marfurilor in deplind siguranta.

descircarea/stivuirea 3.2. Sistemele de securitate sunt actionate in vederea
marfurilor. asigurarii stabilitatii utilajului pe timpul

descarcarii/stivuirii;

Sistemul de blocare de securitate este actionat in
vederea asigurdrii utilajului pe timpul descarcarii;

3.3. Marfurile sunt degajate de sistemele de fixare si
ancorare.

3.4. Marfurile sunt descarcate cu ajutorul dispozitivului
de manipulare si depozitate in locurile indicate in
comanda.

3.5. Supravegheaza descarcarea in conditii de maxima
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sigurantd a marfurilor ce sunt specificate ca fiind:
fragile, toxice, inflamabile, etc.

3.6. Vehiculul este curdtat imediat dupd descarcare
(daca este necesar), in vederea efectudrii unei alte curse.
3.7. Obtine toate documentele necesare, care atesta
efectuarea in bune conditii, conform comenzii a
transportului marfurilor specificate.

GAMA DE VARIABILE
Restrictii la incarcarea marfii : incarcare pe osie, gabarit, caracteristicile tehnice ale
utilajului;
Caracterul marfurilor: fragile, toxice, inflamabile, explozive, perisabile, agabaritice,
etc.;
Tipuri de vehicule de transport : stivuitoare autopropulsate si a translatoare-
stivuitoare
Documente necesare: Manual de utilizare stivuitor; autorizatie [ISCIR.

GHID PENTRU EVALUARE

Cunostintele necesare se refera la:
- documente si acte necesare transportului;
- cunostinte tehnice despre utilaj;
- cunostinte referitoare la caracterul marfii transportate;
- utilizarea optima a comenzilor de manevrare a utilajului;
- utilizarea 1n conditii de securitate deplina si efectuarea manevrelor fara risc pentru
stivuitor si alte persoane din raza de actiune;
- cunoasterea codurilor de semnalizare §i a marcajelor de securitate si avertizare;
- cunoasterea tehnicilor de manipulare ale utilajului in conditii de stabilitate maxima;

- castigarea automatismelor manipuldrii si conducerii utilajului, in combinarea

miscarilor.

La evaluare se va urmari:
- comportamentul si relatiile cu personalul implicat in operatiunile de incércare, transport,
descarcare:
- preocuparea pentru realizarea corectd a Incarcarii, transportului si descarcarii marfurilor;
- asigurarea, completarea si predarea tuturor documentelor de transport conform
reglementarilor, atributiilor si dispozitiilor primite;
- respectarea regulilor de circulatie internd. Adaptarea vitezei la conditiile impuse de traseu
si natura marfii transportate.

Atitudini/aptitudini:

- atentie;
- responsabilitate;
- indemanare;
- asumarea responsabilitatii;
- adaptarea la situatii neprevazute;
- rezistenta la stres si oboseala.

14
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UNITATEA 6

Identificarea defectelor aparute

Descriere

Unitatea se referd la competenta necesara identificarii si localizarii defectelor tehnice ce pot
sa apara in timpul efectudrii transportului, precum si masurile de urgenta ce trebuie aplicate
in functie de defectul aparut.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Localizeazi si analizeaza 1.1 Defectul aparut este identificat si localizat cu
defectul aparut. rapiditate ludnd 1n consideratie: indicatiile

aparatelor de bord, semnalele acustice, optice sau
comportamentul specific al vehiculului.

1.2 Vehiculul este imobilizat in afara zonelor de
trafic sau de manipulare a produselor (dacd este
posibil), cu sistemele de securitate actionate.

1.3. Efectele si cauzele care au produs
defectiunea sunt identificate cu precizie.

1.4. Piesele defecte sunt identificate cu precizie.
1.5. Echipa de interventii §i reparatii este
informatd despre defectiunea constatatd si este
solicitata interventia imediata.

2. Adopta masuri de urgenta 2.1. Ia masuri de protectie si/sau asigurare a
marfurilor transportate pe timpul efectudrii
reparatiilor.

2.2. Ia masuri privind descarcarea in conditii de
securitate a marfurilor transportate, atunci cand
reparatiile  trebuie  efectuate in  ateliere
specializate.

2.3. Asigurd cu promptitudine masuri de prim
ajutor 1n cazul cand defectiunea apéruta a produs
accidentarea unor persoane.

2.4. Asigurd masurile de PSI in cazul in care
marfa transportatd poate provoca incendii sau
explozii.

GAMA DE VARIABILE

Defectiunile pot sa apara la: sistemul de rulare, sistemul de franare, sistemul de
iluminare si semnalizare, sistemul de comanda, sistemul de actionare; sistemul de
incalzire si ventilatie, dispozitivele de sigurantd, suspensie, alimentare cu combustibil,
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componentele de securitate, mecanismele de ridicare, sistemele de alimentare cu
energie etc.;

GHID PENTRU EVALUARE

Cunostintele necesare se refera la:

- Notiuni de: mecanica, electricitate, hidraulica, pneumatica,
- identificarea si repararea defectiunilor stivuitoarelor;
- Reglementdrile tehnice ISCIR, aplicabile;

La evaluare se urmareste:

- corectitudinea si rapiditatea identificarii defectului;

- corectitudinea identificarii pieselor defecte;

- operativitatea si claritatea cu care informeaza echipa de interventii si reparatii;
- atentia i seriozitatea cu care aplicd masurile de urgenta;

Aptitudini / atitudini:
- atentie;
- indemanare;
- putere de analiza si decizie;
- inventivitate;
- asumarea responsabilitatii.
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UNITATEA 7

Predarea utilajului si a documentelor

Descriere

Unitatea se refera la competenta necesard privind actiunile care trebuie intreprinse la

sfarsitul programului de lucru si care constau in predarea si asigurarea utilajului la locul

stabilit, precum si completarea/intocmirea unor documente care descriu starea tehnica a

utilajului sau evenimentele deosebite petrecute in timpul efectudrii serviciului.

Elemente de competenta

Criterii de realizare

1. Preda documentele.

1.1. Documentele de incheiere a activitatii sunt
completate corect §i operativ si predate organelor
ierarhice 1n termenul prevazut.

1.2. Documentele sunt verificate cu mare atentie
pentru identificarea tuturor activitatilor efectuate
conform comenzii.

1.3. Problemele tehnice aparute in timpul
exploatarii sunt descrise amanuntit intr-un raport
cu propuneri de remediere si predat in timp util
sefului de echipa.

2. Preda utilajul

2.1. Vehiculul este predat la garaj sau la locul
indicat de seful de echipa, imediat dupa
incheierea activitatii.

2.2. La predare , vehiculul va fi descércat de
sarcind si va avea sistemele de securitate
adecvate, actionate.

GAMA DE VARIABILE

Documente ce se predau la incheierea activitatii:

- instructiuni de operare vehicul;

- comenzile primite pentru efectuarea transporturilor;
- rapoarte Tntocmite ca urmare a aparitiei unor evenimente.
- documente de gestiune si evidenta.

GHID PENTRU EVALUARE

Cunostintele necesare se refera la:
- tipurile de documente necesare pe tipuri de transport;
- modul de asigurare si predare a documentelor;
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- cunoasterea documentelor si a obligatiilor cu privire la completarea, incheierea si
predarea lor;

La evaluare se urmareste:
- respectarea reglementarilor si atributiilor cu privire la circuitul documentelor;
- solutionarea problemelor tehnice aparute pe parcurs;
- modul corect de raportare a defectiunilor tehnice si corectitudinea solutiilor adoptate;
- corectitudinea cu care asigurd vehiculul in vederea predarii

Aptitudini / Atitudini :

- atentie;

- corectitudine;

- asumarea responsabilitatii;
- putere de analiza si decizie;
- cinste.
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