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Descrierea ocupatiei

Masinistul la magini pentru terasamente este conducatorul de masini si utilaje pentru
terasamente, care conduce, Intretine si supravegheaza instalatii, agregate si utilaje destinate
executdrii lucrarilor de terasamente conform cartii tehnice a acestora.

Masinistul va fi informat de catre seful de lot/seful punctului de lucru despre activitatea ce o
va desfasura cu masina/utilajul, pe baza unei proceduri/instructiuni in care se vor face referiri
clare la modul de lucru (s@parea, incarcarea, compactarea, nivelarea etc.), cum va alimenta
masina/utilajul (carburant / energie electrica), perimetrul disponibil, insugirea unor reguli
specifice de SSM si PSI precum si unele aspecte legate de calitatea lucrarilor executate.

Datorita complexitatii activitatilor practicarea ocupatiei este conditionatad de detinerea unor
competente referitoare la: lucrul impreuna cu echipa, capacitatea de a primi si transmite
informatii, Insusirea si aplicarea normelor privind protectia muncii si PSI, cunoasterea si
aplicarea procedurilor de calitate a lucrarilor de terasamente, executia lucrarilor conform
tehnologiei specifice precum si Intretinerea si executarea de reparatii minore ale utilajului.

Masinile pentru terasamente sunt utilizate cu preponderenta la lucrarile de paméant si in
constructia de drumuri executand operatii de:

incdrcat; sapat si transportat; sdpat santuri si canale; profilat/nivelat; scarificat; defrisat/curatat
terenul; compactat etc.

Utilajele pentru executarea terasamentelor se pot clasifica astfel:

- utilaje si echipamente pentru sapat §i incarcat:
excavatoare cu o cupa
excavatoare cu lingura dreapta
excavatoare cu lingura inversa
excavatoare cu draglina
excavatoare cu graifer
excavatoare cu soneta
incdrcatoare frontale
- utilaje pentru afdanat, imprastiat si nivelat terenul:
buldozere
scarificatoare
screpere
gredere
- utilaje pentru compactat:
compactoare la care compactarea se realizeaza prin rulare
compactoare la care compactarea se realizeaza prin vibrare
compactoare la care compactarea se realizeaza prin batere
compactoare la care compactarea se realizeaza mixt
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UNITATI DE COMPETENTA

Competente N Titlul unitatii
crt.
1 Comunicarea la locul de munca
FUNDAMENTALE 2 Lucrul in echipa
3 Planificarea activitatii zilnice
Aplicarea normelor de sdndtate si securitate in
GENERALEPE | % | ilor NPST
ACTIVITATE 5 Aplicarea normelor de protectia mediului
6 Aplicarea normelor de siguranta a circulatiei
7 Efectuarea lucrérilor de sapare
8 Incdrcarea materialelor in mijloace de transport
SPECIFICE 9 Efectuarc?a lucrarilor de curatare, nivelare si afanare
a terenurilor
10 Efectuarea lucrarilor de compactare
11 Intretinerea utilajelor pentru lucriri de terasamente
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UNITATEA 1

COMUNICAREA LA LOCUL DE MUNCA

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare realizarii unei comunicari optime, pe
timpul desfasurarii activitatilor profesionale, cu toate persoanele implicate direct in procesul

de munca sau care au legatura cu acesta.

Elemente de competenta

Criterii de realizare

1. Preia informatii privind activitatile
de munca

1.1. Informatiile privind activitatile curente de
munca sunt preluate cu atentie de la persoanele
abilitate.

1.2. Eventualele aspecte neclare privind
activitatile de desfasurat sunt lamurite prin
solicitarea tuturor explicatiilor necesare.

1.3. Informatiile sunt preluate cu atentie,
conform procedurii specifice.

1.4. Informatiile continute in diverse documente
de lucru sunt analizate si selectate cu
discerndmant in corelatie cu specificul
activitatilor profesionale desfasurate.

2. Transmite informatii privind
activitatile de munca

2.1. Informatiile sunt transmise utilizand un
limbaj adecvat.

2.2. Informatiile transmise sunt corecte,
respectand raporturile ierarhice si functionale de
la locul de munca.

2.3. Limbajul de specialitate este utilizat corect,
in functie de continutul mesajului transmis.

3. Participa la discutii in grup pe
teme profesionale

3.1. Participarea la discutii se realizeaza prin
exprimarea clara a opiniilor personale pe tema
data.

3.2. Punctele de vedere proprii sunt sustinute cu
argumente, pe baza experientei si a cunostintelor
acumulate.

3.3. Opiniile interlocutorilor sunt respectate si
ascultate cu atentie, continutul acestora fiind
analizat cu obiectivitate.

3.4. Opiniile proprii sunt evaluate cu
discerndmant, prin comparatie cu opiniile
interlocutorilor.

3.5. Propriul punct de vedere este reconsiderat in
mod rational, atunci cand este cazul, in corelatie
cu opiniile celorlalti interlocutori.
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Gama de variabile

Persoane abilitate: sef de lot/sef punct lucru
Documente de lucru: specifice activitatii desfasurate

Informatii transmise: datele de exploatare, locatia, cantitati executate, timpul de lucru,
descrierea operatiunilor, consumurile de carburanti / lubrifianti, etc.

Interlocutori: sef de lot/sef punct lucru, alti masinisti de la punctul de lucru.

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

- specificul activitdtilor de realizat

- componenta colectivelor de munca

- metodele de comunicare folosite la locul de munca

- limbajul de specialitate specific

- raporturile ierarhice si functionale la locul de munca

- surse de preluare a informatiilor pentru activitatile specifice

La evaluare se urmareste:

- atentia la preluare a informatiilor privind activitatile curente

- capacitatea de solicitare a explicatiilor necesare pentru clarificarea aspectelor neintelese

- capacitatea de exprimare clard, corecta si la obiect a informatiilor solicitate

- capacitatea de utilizare corectd a limbajului de specialitate

- capacitatea de argumentare a propriilor puncte de vedere pe baza experientei acumulate

- discernamantul in evaluarea propriilor opinii

- modalitatea de adresare si atitudinea pe parcursul derularii discutiilor pe teme profesionale
- capacitatea de identificare si utilizare corecta a surselor de informatii
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UNITATEA 2

LUCRUL IN ECHIPA

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare pentru identificarea sarcinilor specifice
la locul de munca, integrarea in cadrul unei echipe si participarea directa la realizarea
obiectivelor acesteia.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Identifica sarcinile in cadrul 1.1. Sarcinile sunt preluate corect de la
echipei persoanele abilitate, in conformitate cu tipul

lucrarilor de executat.

1.2. Termenele de realizare a sarcinilor
individuale sunt insusite prompt.

1.3. Sarcinile atribuite sunt clarificate cu
promptitudine, n scopul evitdrii neintelegerilor.
1.4. Propunerile privind Imbunatatirea activitatii
in cadrul echipei sunt formulate la obiect in mod
constructiv.

2. Lucreaza in echipa 2.1. Lucrul in echipa este realizat respectand
raporturile ierarhice si functionale.

2.2. Sarcinile individuale sunt indeplinite corelat
cu sarcinile echipei.

2.3. Realizarea in timp a activitdtii proprii este in
concordantd cu activitatea echipei.

Gama de variabile

Echipa poate fi alcatuita din maistru, sef de echipa, colegi etc.

Atributiile, sarcinile individuale si ale echipei sunt in concordanta cu domeniul de activitate.
Mod constructiv: prin implicare, sprijin, incurajare, solidarizare etc.

Conditiile de siguranta se referd la normele de sandtate si securitate in munca si normele de
prevenire si stingere a incendiilor, specifice domeniului de activitate

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

- sarcinile echipei

- componenta echipei

- raporturile ierarhice si functionale

- sarcinile individuale

- ROI, fisa postului

La evaluare se urmareste:

- capacitatea de integrare intr-un colectiv de munca si de colaborare constructiva cu
membrii echipei;

- atentia in identificarea sarcinilor in cadrul echipei si implicarea personala in clarificarea
oricaror eventuale neintelegeri;

- atitudinea pozitiva promovata in cadrul echipei si oferirea sprijinului specializat atunci
cand acesta este solicitat;

- seriozitatea in desfasurarea activitatilor in cadrul echipei;

- asigurarea indeplinirii sarcinilor individuale In corelatie cu sarcinile celorlalti membrii ai
echipei intr-un interval de timp prestabilit.
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UNITATEA 3
PLANIFICAREA ACTIVITATII ZILNICE

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare pentru planificarea activitatii proprii
pe durata unei zile de lucru, avand in vedere lucrarile de realizat si termenul de finalizarea al
acestora.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Identifici activititile zilnice 1.1. Activitatile zilnice sunt preluate pe baza
’ informatiilor primite din partea persoanelor
abilitate.
prevazut.

1.2. Eventualele neintelegeri privind activitatile
de realizat sunt clarificate prin solicitarea de
informatii suplimentare de la persoanele

abilitate.
2. Urmireste realizarea activititilor 3.1. Activitatile zilnice sunt realizate succesiv,
zilnice urmadrind ordinea prestabilita.

3.2. Etapele activitatilor sunt realizate cu
operativitate, urmarind incadrarea in timp
stabilita.

3.3. Situatiile neprevazute sunt rezolvate cu
operativitate pentru a nu perturba programul
stabilit.

Gama de variabile

Activitati zilnice: analizarea documentatiei, preluarea mijloacelor de munca necesare,
identificare caracteristicilor frontului de lucru, etc.

Persoanele abilitate: sef de lot/sef punct de lucru.

Situatii neprevazute: defectiuni aparute la utilaj si/sau echipamente, probleme aparute in
legatura cu starea echipamentului de lucru/protectie, identificarea unor factori de risc
neprevazuti etc.

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

- activitdtile curente la locul de munca

- raporturile ierarhice si functionale la locul de munca

- succesiunea etapelor de lucru conform tehnologiilor aplicate

- termenele de realizare a lucrarilor

- metode si mijloace de comunicare

La evaluare se urmareste:

- capacitatea de identificare corectd a activitatilor zilnice si de apreciere realista a

- interesul manifestat pentru solicitarea de explicatii suplimentare suficiente pentru
clarificarea eventualelor aspecte confuze;

- capacitatea de respectare a succesiunii activitdtilor si de incadrare in termenele de
finalizare a lucrarilor;

- responsabilitatea In raportarea eventualelor disfunctionalitéti privind realizarea
activitatilor zilnice.
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UNITATEA 4
APLICAREA NORMELOR SSM SI PSI

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare pentru identificarea riscurilor in
muncd, aplicarea NSSM, aplicarea NPSI, evitarea pericolelor de incendiu si de accidentare in
timpul desfasurarii activitatii, aplicarea normelor de protectie a mediului §i interventia in caz
de accident.

Elemente de competenta Criterii de realizare

1. Identifica riscurile in munca 1.1. Riscurile sunt identificate in corelatie cu
specificul lucrarilor de executat si
particularitatile locului de munca.

1.2. Identificarea riscurilor in munca si a
factorilor de risc este realizata tindndu-se
seama de toate aspectele relevante.

1.3. Riscurile sunt identificate prin analiza
responsabila a mijloacelor de semnalizare si
avertizare existente.

2. Aplica normele de sinitate si 2.1. NSSM sunt insusite si aplicate cu
securitate in munca - NSSM responsabilitate in corelatie cu specificul

lucrarilor de executat.

2.2. Echipamentul individual de protectie a

muncii este utilizat integral, in conformitate cu

reglementarile in vigoare.

2.3. Echipamentul de protectie a muncii este

intretinut si pastrat in conformitate cu cerintele

specifice locului de munca.

2.4. NSSM sunt aplicate permanent, pentru

asigurarea securitdtii personale si a celorlalti

participanti la procesul de munca.

2.5. Prevederile legislative in domeniul

sdnatatii si securitdtii in muncd sunt insusite

prin participarea la instructajele periodice.

3. Aplica normele de prevenire si 3.1. NPSI sunt insusite si aplicate conform
stingere a incendiilor - NPSI specificului locurilor in care se desfasoara
activitatile.

3.2. Starea tehnicd a echipamentelor de stingere
a incendiilor este verificata periodic.

3.3. Prevederile legislative in domeniul PSI
sunt Tnsusite prin participarea la instructajele
periodice.

3.4. Toate activitatile sunt desfasurate cu
respectarea NPSI.

3.5. Pericolul de incendiu este sesizat cu
promptitudine si raportat de urgenta
persoanelor cu atributii in domeniul PSI.
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4. Intervine in caz de accident 4.1. Situatiile de accidentare sunt anuntate
imediat persoanelor/ serviciilor cu atributii
specifice.

4.2. Modalitatea de interventie este adaptata
situatiei concrete si tipului de accident produs.
4.3. Interventia este prompta si se desfasoara
conform NSSM si NPSI.

4.4. Interventia este realizatd cu discerndmant
si evitandu-se agravarea situatiei.

4.5. Zona de producere a accidentului este
1zolata atunci cand este cazul, limitdndu-se
accesul persoanelor neabilitate.

Gama de variabile
Riscuri: pericol de lovire pe céi de circulatie, proiectare de particule in special in ochi, risc de
alunecare, etc.

Factori de risc: referitori la sarcina de munca, executant, mediul de munca, procesul
tehnologic.

Particularitatile locului de munca: expus conditiilor meteorologice schimbatoare,
particularitatile terenului, gradul si tipul iluminarii

Aspecte relevante: fronturi de lucru existente si tipurile activitatilor desfasurate, modalitatea

de organizare a activitatilor, punctele de descarcare a materialelor, numarul de participanti in
procesul de munca si distribuirea pe posturi de lucru, anotimpul, conditiile atmosferice etc.

Mijloace de semnalizare: panouri (indicatoare, placi), culori de securitate; etichete
(pictograme, simbol de culoare pe fond), semnale luminoase, acustice, comunicare verbala
(pentru atentionare asupra unor evenimente periculoase, chemare sau apel al persoanelor
pentru o actiune specificd sau evacuare de urgentd) etc.

Echipamentul individual de protectie a muncii: specific domeniului de activitate.

Echipamente pentru prevenirea si stingerea incendiilor: hidrati, stingdtoarea, 1dzi cu nisip,
cazmale si galeti, pompe, extinctoare chimice sau cu zdpada carbonica etc.

Persoane abilitate: sef de lot/sef punct de lucru, responsabili NSSM, NPSI si de mediu,
medici, pompieri, salvatori la locul de munca etc.

Servicii abilitate: servicii de ambulantd, pompieri, securitate civila etc.
Modalitati de interventie in caz de accident: indepdrtarea accidentatilor din zona periculoasa,
degajarea frontului pentru eliberarea accidentatilor, anuntarea operativa a persoanelor abilitate

etc.

Tipuri de accidente: traumatisme mecanice, tdiere, alunecare, patrunderea corpurilor strdine in
ochi, arsuri, intoxicatii, electrocutari, etc.

NSSM si NPSI: norme generale, norme specifice locului de munca.
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Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

factori de risc specifici domeniului de activitate

mijloace de avertizare si semnificatia simbolurilor utilizate

tipuri de lucrari de executat si riscurile presupuse de acestea

componenta echipamentului individual de protectie a muncii si modul de utilizare a
acestuia

modul de utilizare a echipamentului PSI

norme generale si specifice de sandtate si securitate in munca si de PSI

tipuri de accidente posibile si modalitati de interventie

persoane si servicii abilitate sd intervind in caz de accident la locul de munca

La evaluare se urmareste:

atentia si discernamantul in identificarea riscurilor in munca in functie de specificul
lucrarilor de executat si particularitatile locului de munca;

responsabilitatea in intretinerea si pastrarea echipamentului individual de protectie a
muncii

responsabilitatea in utilizarea echipamentului individual de protectie in scopul pentru care
a fost acordat;

capacitatea de aplicare a NSSM si a NPSI pe parcursul desfasurarii intregii activitati;
operativitatea si corectitudinea interventiei in situatia accidentarii personale sau a altor
participanti la procesul de munca.
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UNITATEA 5

APLICAREA NORMELOR DE PROTECTIE A MEDIULUI
Descriere
Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare aplicarii legislatiei, a normelor si
instructiunilor proprii locului de munca, privind protectia mediului.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Identifica factorii de risc si legislatia | 1.1. Pericole posibile asupra mediului, asociate
in domeniul protectiei mediului activitatilor desfasurate, sunt identificate cu

atentie in vederea aplicdrii normelor de
protectie specifice.

1.2. Legislatia pentru protectia mediului,
normele si instructiunile interne sunt corect
identificate.

1.3. Normele de protectie a mediului sunt
insusite cu responsabilitate si aplicate pe tot
parcursul executarii lucrarilor.

2. Aplica normele de protectie a 2.1. Normele de protectie a mediului sunt
mediului aplicate corect, in scopul prevenirii afectarii
ecosistemului.

2.2. Manipularea, utilizarea si depozitarea
substantelor cu risc de contaminare a mediului
este facutd cu prudentd, in scopul reducerii la
minimum a riscurilor de orice natura.

2.3. Starea tehnica a utilajelor este verificata
sistematic pentru a se preintdmpina emisiile de
noxe in atmosfera.

3. Aplica masuri pentru protejarea 3.1 Pericolele identificate care depasesc nivelul
mediului inconjurator si in vederea de competentd sunt raportate persoanelor
limitarii situatiilor de risc abilitate in vederea eliminarii lor.

3.2 Deficientele constatate 1n aplicarea
normelor de protectie a mediului sunt eliminate
cu prioritate.

3.3 Masurile de urgenta sunt aplicate imediat in
cazul aparitiei unui accident de mediu.

Gama de variabile

Pericole posibile asupra mediului pot fi: dispersare de pulberi, depozitarea materialelor in
locuri nepermise, dispersarea deseurilor, poluarea accidentald a mediului, deversarea de
substante cu risc de contaminare a apei/solului etc.

Substante cu risc de contaminare: produse petroliere, chimice, toxice, periculoase etc.
Persoane abilitate: conducatori ierarhici, responsabil cu protectia mediului.

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:
- norme de protectia mediului aplicabile;
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- notiuni de legislatie a protectia mediului Tnconjurator;
- masuri pentru combaterea i diminuarea efectelor poludrii mediului inconjurator;

La evaluare se urmareste:

- capacitatea de a identifica surselor de poluare si de a aplica masurile necesare pentru
evitarea poludrii mediului inconjurator, in functie de specificul lucrarilor de executat si
particularitatile locului de munca;

- responsabilitatea cu care respecta normele si procedurile de protectia mediului la derularea
activitatilor specifice.

- operativitatea si corectitudinea interventiei in situatia aparitiei unui eveniment.
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UNITATEA 6
APLICAREA NORMELOR DE SIGURANTA A CIRCULATIEI

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare masinistului pentru a conduce utilajul
in conditii de sigurantd pe drumurile publice, prin aplicarea procedurilor interne de verificare
si intretinere a utilajului si respectarea prevederilor legislatiei rutiere.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Verifica sistemele tehnice ale 1.1. Elementele de rulare, franare, iluminare si
utilajului pastrarea vizibilitatii sunt Intretinute corect si
permanent pentru evitarea evenimentelor
rutiere.

1.2. Dotarea utilajului este verificatd cu atentie
asigurand toate elementele specifice necesare,
conform legislatiei in vigoare.

1.3. Neregulile constatate sunt raportate cu
promptitudine persoanelor abilitate pentru a fi
remediate.

2. Pregiteste utilajul pentru deplasare | 2.1. Gabaritul utilajului este verificat si
semnalizat conform prevederilor legale.

2.2. Traseul este ales 1n functie de gabaritul
utilajului, tonajul acestuia si restrictiile de
circulatie impuse pe sectorul de drum pe care
se face deplasarea.

2.3. Traseul si echipamentele specifice sunt
alese in functie de conditiile de drum si
prevederile legislatiei privind circulatia.

2.4. Alimentarea cu combustibil si lubrifianti se
face conform procedurilor specifice.

3. Conduce utilajul si echipamentele pe | 3.1. Conducerea utilajului pe drumul public se
drumurile publice face respectand cu rigurozitate regulile de
circulatie prevazute in Codul Rutier.

3.2. Utilajul este condus in conditii de
siguranta, la parametrii recomandati de
producator.

3.3. Manevrele specifice sunt efectuate cu
precizie si operativitate.

Gama de variabile

Elementele specifice: vesta, triunghi reflectorizant, trusa scule, trusa medicala etc.

Persoane abilitate: sef de lot/sef punct de lucru

Echipamentele specifice: girofar, lanturi antiderapante, sisteme si mijloace de semnalizare etc.
Conditii de drum: drum accidentat, panta, vizibilitate redusa, carosabil umed, noroi, polei,
ceata, ploaie, ninsoare.

Manevrele specifice: pornirea de pe loc, oprirea, plecarea din rampa, mersul inapoi, parcarea,
intoarcerea, depasirea In diverse conditii etc.

Pag.14 din 25



Masinist la masini pentru terasamente - 11 unitati

Ghid pentru evaluare
Cunostintele necesare se refera la:

mijloacele de semnalizare rutierd indicatoare, marcaje rutiere, ssmnalizare acustica,
semnalizare luminoasa, semnalele agentului de circulatie;

regulile de circulatie prevazute in Codul Rutier;

tehnicile de conducere preventiva;

sistemele autovehiculului care influenteaza siguranta circulatiei.

La evaluare se urmareste :

cunoasterea rolului si semnificatiei fiecarui mijloc de semnalizare (de avertizare, de
reglementare, de orientare, de informare)

cunoasterea si aplicarea corecta a regulilor de circulatie pe drumuri cu doua sensuri,
circulatie pe drumurile cu sens unic, circulatie in intersectii

efectuarea manevrelor de baza (pornirea de pe loc, oprirea, mersul in linie dreapta sau
curba, plecarea din rampa, mersul inapoi)

capacitatea de depistare a defectiunilor tehnice la utilaje, care le fac improprii circulatiei
pe drumurile publice

aptitudini/atitudini: atentie, prudenta, responsabilitate etc.
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UNITATEA 7

EFECTUAREA LUCRARILOR DE SAPARE

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare pentru executarea lucrarilor cu utilaje
de sapat la nivelul calitativ specificat in documentatia tehnica de executie, utilizaind scheme
tehnologice adecvate fiecarui tip de utilaj si conditiilor concrete de la locul de munca.

Elemente de competenta

Criterii de realizare

1. Pregateste utilajele/ echipamentele
pentru efectuarea lucrarilor de sapare

1.1. Utilajele si echipamentele necesare
efectuarii lucrarilor sunt stabilite corect, In
functie de caracteristicile lucrarii si conditiile
tehnice de executie.

1.2. Utilajul este alimentat cu combustibil si
lubrifianti conform instructiunilor prevazute in
cartea tehnica a utilajului.

1.4. Parametrii de functionare specifici sunt
corect selectati, respectand instructiunile
prevazute in cartea tehnica a utilajului.

1.5. Utilajul este verificat din punct de vedere
electric i mecanic, conform instructiunilor
prevazute in cartea tehnica a utilajului.

1.6. Manevrele de proba sunt efectuate cu
atentie, inainte de Inceperea lucrarilor, pentru a
verifica functionalitatea a utilajului.

2. Executa lucrari specifice de sapare si
incircare

2.1. Schema tehnologica de sapare este Insusita
corect si realizata cu tipul de utilaj/echipament
adecvat.

2.2. Lucrdrile specifice sunt executate cu
respectarea instructiunilor de exploatare si a
caracteristicilor functionale ale utilajului.

2.3. Lucrarile specifice sunt executate cu
respectarea riguroasd a schemei tehnologice de
sdpare.

3. Verifica calitatea lucrarilor de
sapare efectuate

3.1. Rezultatele activitatii proprii sunt atent
comparate cu cerintele de calitate specificate in
documentatia de executie.

3.2. Deficientele de calitate si cauzele acestora
sunt raportate cu operativitate persoanelor
abilitate, in conformitate cu normele si
procedurile specifice.

3.3. Deficientele de calitate sunt remediate cu
promptitudine, conform indicatiilor persoanelor
abilitate.

3.4. Calitatea remedierilor este verificata cu
atentie si responsabilitate.
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Gama de variabile

Tipuri de utilaje de sapat: excavatoare, buldo excavatoare

Tipuri de echipamente pentru sapat: lingura dreaptd/inversa, draglina

Conditiile tehnice de executie: categoria pamantului, nivelul bazei de sprijin a utilajului,
dimensiunile frontului de lucru, conditii pedo climatice, iluminare etc.

Parametrii de functionare: puterea si turatia motorului, capacitatea de incarcare, sarcina
nominald, viteze de lucru, nivelul lichidelor (racire, frana, electrolit, ulei motor/hidraulic) etc.
Scheme tehnologice de sapare in abataj:

- lateral si cai de circulatie pentru excavator si mijlocul de transport la acelasi nivel

- lateral cu calea de circulatie a mijlocului de transport deasupra nivelului excavatorului

- fontal ingust si calea de circulatie a mijlocului de transport deasupra nivelului excavatorului
- frontal larg si cu calea de circulatie a mijloacelor de transport la nivelul excavatorului etc.
Caracteristici ale frontului de lucru: largime (ingust, larg, foarte larg), pozitie fata de
excavator (lateral, frontal), pozitia cai de circulatie auto fatd de excavator (acelasi nivel,
deasupra) etc.

Lucrdrile specifice de sdpare si Incarcare se refera la: deblee, gropi de fundatie, santuri, sdpare
cu incarcare in mijloace de transport, sdpare cu descarcare in depozit etc.

Caracteristici functionale: capacitate cupa, raza maxima/minima de sdpare, ndltimea
maxima/minima de sapare etc.

Persoane abilitate: Coordonatori directi, specialisti din departamentele de calitate.

Calitatea lucrdrilor: specificata in proiectul de executie si in documentele pentru asigurarea
calitatii

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

- documentatia tehnicd de executie a lucrarii

- raporturile ierarhice si functionale la locul de munca

- metode si mijloace de comunicare

- utilaje si echipamente specifice (mod de functionare, parti componente, rol constructiv)

- prescriptii tehnice, instructiuni de utilizare

- structura materialelor incarcate/transportate (pamant, materiale granulare, materiale
pulverulente, materiale bituminoase etc.)

- modalitati si scheme de lucru specifice fiecarui tip de utilaj/echipament.

La evaluare se urmareste:

- atentia si discerndmantul cu care analizeaza informatiile cuprinse in documentatia tehnica
de executie

- rigurozitatea cu care respecta instructiunile de exploatare, modul de pregatire si intretinere
a utilajului

- corectitudinea cu care citeste si interpreteaza un desen/schita de executie

- corectitudinea in alegerea schemei tehnologice de sapare

- consecventa cu care respecta procedurile si tehnologiile specifice de lucru

- atentia cu care analizeaza rezultatele propriei activitéti

- capacitatea si modul de comunicare in relatiile cu alte persoane (colegi, sefi)

- promptitudinea si profesionalismul cu care remediaza eventualele deficiente aparute
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UNITATEA 8
INCARCAREA MATERIALELOR IN MIJLOACE DE TRANSPORT

Descriere
Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare efectudrii lucrarilor de incarcare
/descarcare de materiale in si din mijloacele de transport/depozit, utilizand utilaje specializate

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Pregiteste utilajele/echipamentele 1.1. Tipul mijlocului de transport/spatiul de
necesare efectuirii lucririlor de descarcare a materialelor este identificat cu
fncircare /descircare exactitate.

1.2. Parametrii de functionare specifici sunt
corect selectati, respectand prescriptiile
tehnice specifice fiecarui tip de utilaj.

1.3. Utilajul este verificat din punct de vedere
electric §i mecanic, conform instructiunilor din
cartea tehnicad , normelor si procedurilor

specifice.
2. Efectueazi incircarea/descircarea 2.1. Incarcarea se realizeaza conform
materialelor caracteristicilor frontului de lucru.

2.2. Cantitatea de material Incarcat/descarcat
este corespunzatoare capacitatii utilajului si
mijlocului de transport utilizat.

2.3. Incarcarea/descarcarea materialului se
executa diferentiat, in raport cu particularitatile
materialului.

2.4. Materialele sunt descarcate corect in
spatiile/perimetrele stabilite.

2.5. Operatiile de incarcare/descarcarea a
materialului sunt executate cu respectarea
instructiunilor de exploatare a utilajului si

NSSM specifice.
3. Verifici calitatea lucririlor de 3.1. Rezultatele activitatii proprii sunt atent
incircare/descircare efectuate comparate cu cerintele de calitate specificate

in documentatia de executie.

3.2. Deficientele de calitate si cauzele acestora
sunt raportate cu operativitate persoanelor
abilitate, in conformitate cu normele si
procedurile specifice.

3.3. Deficientele de calitate constatate sunt
remediate cu promptitudine, conform
indicatiilor persoanelor abilitate.
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Gama de variabile

Tipul de material: nisip, pietris, pAmant, moloz, etc.

Particularitati ale materialelor: umiditate, structurd, greutate specifica, densitate, granulatie
etc.

Utilaje: excavatoare, incdrcatoare frontale

Echipamente: de lingura dreapta (de incarcare), de draglina, de graifer etc.

Caracteristici ale lucrarii se refera la: caracteristicile terenului, mod de organizare, tipul de
material Incarcat/descércat etc.

Conditiile tehnice de executie se refera la: tipul materialelor de incarcat/descércat, nivelul
bazei de sprijin a utilajului, dimensiunile frontului de lucru, temperatura si umiditatea
mediului ambiant etc.

Tipul mijlocului de transport: auto, CF, naval

Spatiul de descarcare: magazia navei, vagon CF, autocamion, remorca, platforma de
depozitare, gropi etc.

Parametrii de functionare ai utilajului: puterea si turatia motorului, tipul si dimensiunile
dispozitivului de lucru, capacitatea de Incarcare, tipul de actionare al utilajului, dimensiuni de
gabarit, sarcina nominald, viteze de lucru, raza maxima /minima de sapare/descarcare,
indltimea maxima/minima de sapare/descarcare etc.

Caracteristici ale frontului de lucru: ldtimea abatajului in raport cu raza maxima de sapare a
excavatorului, directia de deplasare a excavatorului, pozitia fatd de nivelul de circulatie a
excavatorului

Persoane abilitate: sef de lot, coordonator lucrare.

Calitatea lucrarilor: specificata in proiectul de executie si In documentele pentru asigurarea
calitatii

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

- documentatia tehnicd de executie a lucrarii

- caracteristicile tehnice ale spatiilor de depozitare

- utilaje si echipamente specifice (mod de functionare, parti componente, rol constructiv)

- prescriptiile tehnice, norme si proceduri de exploatare

- structura si caracteristicile fizico-chimice ale materialelor si incarcate/descarcate (pamant,
materiale granulare, materiale pulverulente, materiale bituminoase etc.)

- modalitati si scheme de lucru specifice fiecarui tip de utilaj/echipament.

- metode si mijloace de comunicare

- raporturile ierarhice si functionale la locul de munca

- NSSM, NPSI si norme de protectia mediului specifice.

La evaluare se urmareste:

- atentia si discerndmantul cu care analizeaza informatiile cuprinse in documentatia tehnica
de executie

- rigurozitatea cu care respecta instructiunile de exploatare, modul de pregatire si Intretinere
a utilajului

- atentia cu care analizeaza rezultatele propriei activitéti

- capacitatea si modul de comunicare in relatiile cu alte persoane (colegi, sefi)

- promptitudinea si profesionalismul cu care remediaza eventualele deficiente aparute

- atentia cu care efectueaza lucrarile de Incarcare si descarcarea materialelor

- corectitudinea cu care identifica particularititile materialelor Incarcate/descarcate

- corectitudinea cu care efectueaza operatiile de incarcare/descarcare

- rigoarea cu care respecta NSSM, NPSI si de protectia mediului specifice
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UNITATEA 9

EFECTUAREA LUCRARILOR DE CURATARE, AFANARE SI NIVELARE A
TERENURILOR

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare pentru executarea lucrarilor de curatat,
afanat si nivelat terenul.

Lucrarile sunt executate la nivelul calitativ specificat in procedurile si instructiunile specifice,
utilizand tehnologii specifice de lucru.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Pregiiteste utilajele necesare 1.1 Tehnologia de lucru este insusita prin
efectudrii lucririlor de curitare, analiza atenta a documentatiei tehnice de
afanare si nivelare a terenului executie.

1.2. Utilajul este verificat din punct de vedere
electric si mecanic si alimentat cu combustibil
si lubrifianti, conform prescriptiilor din cartea
tehnica.

1.3 Parametrii tehnici de functionare sunt
corect selectati, respectand prescriptiile tehnice
specifice fiecarui tip de utilaj.

2. Executi curitirea, afinarea si 2.1. Schemele tehnologice de lucru sunt
nivelarea terenului analizate cu rigurozitate, in functie de tipul
utilajului utilizat si conditiile concrete
existente.

2.2. Lucrarile specifice sunt executate cu
respectarea schemei tehnologice, conform
documentatiei tehnice de executie.

2.3. Lucrarile specifice sunt executate cu
respectarea instructiunilor de exploatare, tinand
cont de prescriptiile tehnice specifice fiecarui
utilaj.

3. Verifici calitatea lucririlor de 3.1. Calitatea lucrarilor este verificata cu
curitire, afinare si nivelare efectuate | atentie, in conformitate cu procedurile si
instructiunile specifice.

3.2. Deficientele de calitate si cauzele acestora
sunt raportate cu operativitate persoanelor
abilitate, in conformitate cu normele si
procedurile specifice.

3.3. Deficientele de calitate constatate sunt
remediate cu promptitudine, conform
indicatiilor persoanelor abilitate.

3.4. Calitatea remedierilor este verificatd cu
atentie si responsabilitate.
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Gama de variabile

Conditiile tehnice de executie: tipul materialelor (pamant, materiale granulare, materiale
pulverulente, materiale bituminoase etc.), dimensiunile frontului de lucru, temperatura si
umiditatea mediului ambiant etc.

Documentatia tehnicd de executie: proceduri si instructiuni de lucru specifice, norme de
consum, caracteristici tehnice, specificatii tehnice de calitate, schite si planuri de lucru etc.
Tehnologia de lucru: imprastiere, nivelare, scos buturugi, defrisare, profilare, taluzare etc.
Utilaje de curdtire: buldozere

Utilaje de afanare: scarificatoare

Utilaje de nivelare: buldozere, screpere, gredere

Tipuri de lucrari: afanarea pdmantului, desfacere imbracaminti rutiere, dislocare roci slabe,
imprastiat pamantul, profilare, taluzare, defrisari, scoatere buturugi etc.

Parametrii tehnici de functionare ai utilajului se refera la: puterea si turatia motorului termic,
tipul si dimensiunile dispozitivului de lucru, modul de actionare a utilajului (prin cablu,
hidraulic), dimensiuni de gabarit, sarcina nominala, viteze de lucru etc.

Schemele tehnologice de lucru:

- prin impingere cu lama, prin tractiune directa cu troliul, prin tractiune cu troliul si scripeti
intermediari - pentru scoaterea buturugilor;

- 1n elipsa, in bucla, in spirala, zig-zag - pentru scarificarea si afanarea terenurilor;

- in pantd, in trepte, in zig-zag, cu deplasare laterala - pentru sapaturi

- fasii longitudinale, transversale, paralele, inclinate, incrucisate - pentru umpluturi
Persoanelor abilitate: sef de lot/sef punct de lucru

Calitatea lucrarilor: specificata in proiectul de executie si In documentele pentru asigurarea
calitatii

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

- documentatia tehnicd de executie a lucrarii

- raporturile ierarhice si functionale la locul de munca

- metode si mijloace de comunicare

- utilaje si echipamente specifice (mod de functionare, parti componente, rol constructiv)
- prescriptii tehnice

- tipuri de teren §i caracteristicile acestora

- modalitati si scheme de lucru specifice fiecarui tip de utilaj

La evaluare se urmareste:

- capacitatea de a citi si interpreta documentatia tehnica

- capacitatea de adaptare la contextul discutiei si interlocutor

- corectitudinea cu care verifica modul de pregatire a locului de lucru

- modul de alegere a procedeului de curatat, afdnat si nivelat terenul in functie de utilajul
utilizat si caracteristicile frontului de lucru

- consecventa si corectitudinea cu care respectd procedurile si tehnologiile specifice de
lucru
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UNITATEA 10

EFECTUAREA LUCRARILOR DE COMPACTARE

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare executarii lucrarilor de compactare
utilizand utilaje de compactat prin rulare, vibrare, batere sau mixte, in vederea executarii
acestor lucrari la nivelul calitativ specificat in procedurile si instructiunile specifice, adecvate
tehnologiilor aplicabile in conditiile concrete de la locul de munca.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Pregateste utilajele necesare 1.1 Conditiile tehnice de executie a lucrarilor
efectuarii lucrarilor de compactat sunt identificate corect si comparate cu
terenul cerintele specificate in documentatia tehnica de
executie

1.2 Procedura de lucru este insusitd prin analiza
atentd a documentatiei tehnice de executie.

1.3 Utilajul este verificat i alimentat cu
combustibili si lubrifianti conform
instructiunilor din carte tehnica.

1.4 Parametrii tehnici de functionare ai
utilajului sunt corect selectati, respectand
prescriptiile tehnice specifice fiecarui tip de
utilaj.

2. Executa compactarea terenului 1.1. Lucrarile specifice sunt executate cu
respectarea instructiunilor de exploatare, tinand
cont de caracteristicile functionale ale
utilajului.

1.2. Schemele tehnologice de lucru sunt
insusite corect, in functie de lucrarea de
realizat.

1.3. Lucrarile specifice sunt executate cu
respectarea schemelor tehnologice.

3. Verifica calitatea lucrarilor de 3.1. Calitatea lucrarilor este verificata cu
compactare efectuate deosebita atentie, in conformitate cu
procedurile si instructiunile specifice.

3.2. Deficientele de calitate si cauzele acestora
sunt raportate cu operativitate persoanelor
abilitate, in conformitate cu normele si
procedurile specifice.

3.3. Deficientele de calitate constatate sunt
remediate cu promptitudine, conform
indicatiilor persoanelor abilitate.

3.4. Calitatea remedierilor este verificata cu
atentie si responsabilitate.
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Gama de variabile

Conditii tehnice de executie a lucrarilor: tipul materialelor (pamant, materiale granulare,
materiale pulverulente, materiale bituminoase etc.), dimensiunile frontului de lucru,
temperatura i umiditatea mediului ambiant etc.

Documentatia tehnica de executie: proceduri si instructiuni de lucru specifice, norme de
consum, caracteristici tehnice, specificatii tehnice de calitate, schite si planuri de lucru etc.

Proceduri de lucru: prin rulare/vibrare, prin batere

Utilajele specifice de compactare: cilindri netezi, cu crampoane, cu pneuri, compactori
tractati, compactori autopropulsati

Tipuri de lucrari: de pamant, asfalt, piatra spartd, balast etc.
Conditiile tehnice existente: grosimea stratului de compactat, umiditate, structura etc.

Parametrii tehnici de functionare ai utilajului se refera la: puterea si turatia motorului termic,
tipul si dimensiunile dispozitivului de lucru, dimensiuni de gabarit, viteze de lucru etc.

Scheme tehnologice: eliptica, in zig-zag, circulara etc.
Persoane abilitate: sef de lot/sef punct de lucru.

Calitatea lucrarilor: specificata in proiectul de executie si in documentele pentru asigurarea
calitatii

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

- documentatia tehnicd de executie a lucrarii

- utilaje si echipamente specifice (mod de functionare, parti componente, rol constructiv)
- caracteristicile terenului

- modalitati si scheme de lucru specifice fiecarui tip de utilaj/echipament

La evaluare se urmareste:

- capacitatea de a citi si interpreta documentatia tehnica

- modul de alegere a procedeului de compactare in functie de echipamentul/utilajul utilizat
si caracteristicile terenului

- consecventa si corectitudinea cu care respectd procedurile si tehnologiile specifice de
lucru.
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UNITATEA 11

INTRETINEREA UTILAJELOR PENTRU LUCRARI DE TERASAMENTE

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare pentru identificarea eventualelor
deficiente in functionarea utilajelor si mentinerea la parametrii normali de functionare a

utilajele pentru lucréri de terasamente.

Elemente de competenta

Criterii de realizare

1. Supravegheaza functionarea
utilajelor

1.1. Parametrii de functionare ai utilajului sunt
controlati conform instructiunilor prevazute in
cartea tehnicd a utilajului si normelor si
procedurilor specifice.

1.2. Nivelul de combustibil, ulei de
transmisie/hidraulic i agent de racire este
verificat si completat zilnic, pentru a asigura
functionarea normala a utilajului.

1.3. Nivelul si densitatea electrolitului din
acumulatoare este verificat zilnic si aduse la
valorile prevazute Tn norme.

2. Mentine starea de curatenie a
utilajelor

2.1. Utilajele si echipamentele de lucru sunt
verificate si curdtate cu atentie, la sfarsitul
programului, pentru a se asigura conditiile
corespunzatoare la reluarii ciclului de lucru.
2.2. Impuritatile sunt curatate de pe suprafata
echipamentului/ utilajului, conform normelor si
procedurilor specifice.

2.3. Intretinerea utilajelor si echipamentelor
specifice se face permanent, respectand
instructiunile prevazute in cartea tehnica a
utilajului

3. Efectueaza remedieri simple la
utilajele specifice

3.1. Defectiunile tehnice sunt identificate cu
operativitate, pentru a reduce durata de
nefunctionare a utilajului.

3.2. Cauzele defectiunilor tehnice sunt identificate
cu exactitate, in scopul prevenirii avariilor si
accidentelor.

3.3. Defectiunile tehnice minore aparute in timpul
exploatarii sunt inlaturate cu promptitudine pentru
reducerea duratei de nefunctionare a utilajului.

4. Raporteaza asupra functionalitatii
utilajelor

4.1. Defectiunile tehnice constatate sunt raportate
persoanelor abilitate, cu promptitudine.

4.2. Observatiile privind modul de functionare a
utilajului sunt transmise/consemnate in
documente, conform normelor si procedurilor
specifice.

4.3. Completarea documentelor specifice si
predarea utilajului se face conform normelor si
procedurilor specifice.
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Gama de variabile
Parametri de functionare ai utilajelor: specifici fiecarui utilaj

Utilajele si echipamentele: specifice fiecarui tip de lucrare
Impuritati: praful, noroiul, petele de ulei etc

Defectiunile tehnice minore: nivel scazut al uleiului din motor, termostat blocat, filtru de aer
colmatat, filtru de combustibil colmatat, lipsa combustibil, nivel scazut de ulei hidraulic,
furtunuri sparte, etc.

Defectiunile tehnice posibile: ale sistemelor mecanice de actionare, ale sistemului hidraulic,
ale transmisiei, ale sistemului de directie, ale sistemului de franare, ale sistemului de rulare,
ale instalatiei electrice, etc.

Norme si proceduri specifice: proceduri si instructiuni de lucru, norme tehnice de executie,
norme de munca/de personal, NSSM si NPSI, norme si instructiuni de exploatare a utilajului,
norme §i proceduri specifice de curatenie a utilajelor etc.

Documente completate: raport de schimb, bon de materiale, procese verbale de constatare
accidente, fise de revizie, fise de constatare tehnica, foaia de lucru, registru de repartitie etc.

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

- parametrii de functionare a utilajelor

- valorile normale ale parametrilor de functionare

- norme si proceduri privind Intretinerea utilajelor

- notiuni de mecanica, hidraulica

- tipuri de defectiuni si modul de remediere a acestora

- cauzele ce pot genera defectarea utilajelor de terasamente
- raporturile ierarhice si functionale

La evaluare se urmareste:

- cunoasterea modului de functionare a utilajelor si echipamentelor

- cunoasterea procedurilor privind exploatarea si intretinerea utilajelor

- cunoagterea parametrilor ce trebuie urmariti si valorile normale ale acestora
- corectitudinea si rapiditatea cu care identifica defectiunile aparute

- operativitatea cu care efectueaza interventii si reparatii simple
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